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名古屋大学大学院 医学系研究科 先進循環器治療学 特任教授　柴田 玲 先生
「動脈硬化のリスクや予防  - 暮らしの中の血管アンチエイジング術 -」

14:00-14:40

世界心臓連合（WHF） 認定NPO法人 日本心血管協会 (JCVA)

2023年 世界心臓の日 記念イベント

第24回 JCVA市民公開講座 in 桑名　

定員
最大200名

光精工コミュニティプラザ場所 陽だまりの丘なかむら内科 院長　中村 真潮 先生会長

認定NPO法人 日本心血管協会 (JCVA)主催 桑名医師会後援

日時 2023年
（令和5年）

総合司会 ： 国立病院機構京都医療センター 展開医療研究部 部長
長谷川 浩二 先生

https://j-iscp.com/contacts/seminar2/
申込締切 ： 2023年10月6日（金）

ホームページよりお申し込みください

質疑応答･総合討論

入場無料

10月9日（月・祝）14:00-16:00

「

」

血液の流れを
スムースにして
脳卒中・心臓病を
予防しましょう

メイン
テーマ

講演
1

陽だまりの丘なかむら内科 院長　中村 真潮 先生
「あなどらないで、静脈血流 ～静脈を元気にして健康を保つ～」

14:50-15:30

15:30-16:00

14:40-14:50　10分休憩

講演
2

駐車場は工事中の為、利用制限がございますので、
公共交通機関でお越しください。


